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sta edicdo traz uma série de
conteldos para ajudar o aprendiz
e o estagiario a ndo perder
tempo - nem oportunidades —
com a suspensao de atividades

durante a pandemia do coronavirus. Sdo
indicagdes de palestras online, cursos
gratuitos de desenvolvimento oferecidos
pelo CIEE Saber Virtual, orientacdes sobre
condicdes especiais de estagio e
aprendizagem. Também ensinamos como
usar a criatividade para incrementar o look
quando a situacao voltar a normalidade e o
leitor podera estar com o dinheiro um tanto
curto. E tem muito mais! X

Leia, acompanhe, colabore e divulgue.
Jacyra Octaviano, Editora Executiva

lOVeM®@ Venha navegar conosco

1) Navegar nas paginas da revista pode
variar de acordo com seu APP:

+ Deslize o dedo na horizontal ou vertical
para chegar na pagina desejada.

2) Para ler os textos:
JOVEM CIEE é desenhada pensando na
leitura no celular.

« Toque duas vezes na area que deseja ler.
+ A érea ird aumentar.

 Caso o tamanho nado agrade, ajuste Os textos

manualmente usando dois dedos sdo otimizados

simultaneamente, em movimento para leitura

) . horizontal e
diagonal, para ajustar o zoom. .

vertical.

3) Para continuar a leitura:

» Toque duas vezes para voltar a visualizar
a pagina inteira.

Pronto! Escolha outra area para ler ou
passe para outra pagina.

BOA LEITURA!
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[Pégina 3 » Preparacdo || Feiras || Paginas 4 e 5 » Carreira || Vocé Sabia? || Pagina 6 » Estilo ]

‘ PREPARACAO I

CURSO PREPARA PARA
POSTURA CORPORATIVA

primeira etapa do curso Accounta-
Ability - Construindo valores res-

ponsaveis acaba de entrar no cata-
logo do CIEE Saber Pro, programa que re-
forca a formagao dos futuros profissio-
nais. Com carga horéaria de 6 horas/ 16
dias, o conteldo objetiva desenvolver as
principais competéncias comportamen-
tais do profissional do futuro.

Produzidos especialmente para o pro-
grama, o curso & mais uma contribui¢do
do CIEE destinada a preparar os estagia-
rios para ter sucesso no mundo do tra-
balho, que estd em acelerada evolu-
¢do. Nesse sentido, as empresas
estdo se transformando para
responder as novas exigéncias
e, dentro dessa tendéncia,
buscam  profissionais
com um novo perfil.
Entre os requisitos,
destacam-se criati-
vidade, pensamento critico e
inteligéncia emocional - as-
pectos abordados no primeiro
curso da série.

» Dica: Para saber

mais, acesse o
site do CIEE

uem esta

em casa,

respei-
tando @ quarente-
na, pode ampliar
conhecimentos so-
bre varios temas ou v
selecionar assuntos de
interesse: basta acessar as
gravagoes de palestras do CIEE disponi-
veis no Youtube. Confira a selegdo pre-
parada pela Jovem CIEE e aproveite a
oportunidade para aprender com feras
nos temas selecionados. Ah, pode tam-
bém compartilhar com amigos. %

» CURIOSIDADE

U sa-se a palavra accountability com va-
rios significados, como mostra uma ra-
pida pesquisa no Google. Um dos mais es-
clarecedores talvez seja o seguinte: este
conceito pode ser definido como a melhor
maneira de trabalhar em uma organizagéo.
Assim, quando uma empresa age de forma
responsavel e com uma atitude proati-
va, pode-se dizer que nela existe ac-
countability. Segqundo os especia-
listas, ha trés fatores relaciona-
dos a esta questdo: o com-
promisso individual, a ini-
ciativa baseada na
pro-atividade e a
responsabilidade
pessoal. x

» Mindfulness e saiide emocional »
Marianita do Rocio Xavier Crenitte
https://www.youtube.com/watch?v=
s-NPg6DmGsw

» Web 3.0, internet das coisas,
inteligéncia artificial e direito digital
« Renato Opice Blum
https://www.youtube.com/watch?v=
9CHrtlAY37g

» Vida e propésito/ Vivéncias de

coaching « Andrea Deis
https://youtu.be/mNBL2aFXQ-g

,
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NOSSAS FEIRAS
CANCELADAS

om o objetivo de assegu-
rar a seguranga, salde e
bem-estar dos estudan-
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i tes, familiares, palestrantes, ex-
! positores, patrocinadores, forne-
: cedores e colaboradores, o CIEE
i decidiu cancelar as edi¢des 2020
i da Expo CIEE, programadas para
! as cidades de Séo Paulo, Sdo José
! dos Campos, Sorocaba, Goidnia
i e Fortaleza.

i Os organizadores informam
. que, em breve, serdo divulgadas
i as datas dos eventos para 2021.
! “Sabemos da importancia de pro-
i porcionar gratuitamente, para os
i jovens estudantes, orientagdo
i profissional e de acesso ao
i mundo do trabalho, além de
! muita diversao e entreteni-
i mento”, afirma Luiz Gustavo Cop-
E pola, superintendente nacional de
; atendimento do CIEE, ao desta-
i car o compromisso com a conti-
! nuidade desses eventos que
i atraem milhares de visitantes. x
1

L

» Negocio fechado! As habilidades
comportamentais e o sucesso das
negociacoes « Jeferson Mota

https://www.youtube.com/watch?v=s
h6q817TCIQ

» Com gente é diferente/ Inspiragoes
para quem precisa fazer gestdo de
pessoas
« Eugenio Mussak
https://youtu.be/GgdsBAFYISY



CARREIRA ; >

DOMINIO DOS NUMEROS LEVA AO
SUCESSO EM MUITAS PROFISSOES

inda é comum a crenca de queama- | equagdes, geometria, regra de trés, etc. l

A tematica s6 sera importante para
quem vai cursar engenharia, financas,
fisica ou magistério. Grande engano. E ver-
dade que essas carreiras dependem essen-
cialmente do dominio da matéria. Mas néo é
so elas, pois quem sabe lidar bem com nime-
ros & muito em varios outros segmentos do
mercado de trabalho.

Por que?, pode perguntar aquele estu-

Acontece que, além de ter mdltiplas aplica-
¢des no cotidiano, os gestores sabem que o
estudo dessa disciplina desenvolve o racioci-
nio l6gico e a criatividade, exercitados na so-
lucdo de problemas. Indica, também, o gosto
e a capacidade de enfrentar desafios, de-
monstrada pela solucdo de problemas, sim-
ples ou complexos. Confira as principais car-
reiras que demandam bons conhecimentos
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dante que tem arrepios sé de ouvir falar em de matematica.

» ADMINISTRACAO. O profissio-
nal precisa conhecer os dados da
empresa: faturamento, metas de
vendas, custos de producao, des-
pesas fixas, tendéncias do mer-

cado, etc. O curriculo da facul-
dade oferece disciplinas
fundamentais para lidar com essas va-
ridveis, tais como: analise financeira, con-
tabilidade de custos e geral, estatistica,
matematica financeira - que demandam
dominio das etapas basicas da matéria.

etc. Porisso, o curriculo da faculdade inclui
disciplinas de forte conteldo matematico,
como desenho técnico, fundamentos das es-
truturas e tecnologia da construcao.

» AUTOMAGAO INDUS-
TRIAL. Tendéncia em
crescimento, a moderni-
zagdo dos processos
produtivos das indistrias
pede projetos de robo-
tica para desenvolvimento,
adaptagdo, programacao e
manuten¢do de maquinas e equipamentos.
Para desempenhar essas tarefas, essenciais
para os resultados das empresas, o profis-
sional precisar ter conhecimentos em élge-
bra linear, algoritmos, modelagem, célculo,
estatistica e logica.

» ANALISE E DESENVOLVI-

e MENTO DE SISTEMAS. Embora
os cursos ndao demandem conheci-
mentos de toda a abrangéncia da
matematica, a logica da linguagem

[} da programacao se baseia em con-
ceitos dessa ciéncia, o que implica a
utilizagdo de algoritmos e modelagem.
Ou seja, para ter sucesso na carreira e no
curso, o futuro profissional deve saber o su-
ficiente para se mostrar apto a projetar, de-
senvolver, analisar e implementar sistemas
computacionais e softwares para as mais di-
versas aplicagoes.

» ESTATISTICA. Consiste
na coleta, sistematizagdo
\  einterpretagdo de da-
dos, que geram infor-
magoes Uteis para a to-
mada de decisdes
estratégicas e avaliagdo de
resultados nas corporagdes,
publicas ou privadas. Também é aplicada
em pesquisas cientificas, estudos de riscos,
controles de qualidade. A graduacao dura
quatro anos em média e quase todo o cur-
riculo & composto de matérias ligadas
a matematica e as ciéncias da computacgao:
célculo, algebra linear e probabilidade,
analise de dados, entre outras.

» ARQUITETURA E URBANISMO.
Para definir, elaborar e desenhar
projetos de uso de espagos inter-
nos e externo, o profissional usa
propor¢oes, medidas, escalas de
representacao, perspectivas, além
de célculos para construgao da estru-
tura e das redes de agua, energia, gas,
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Vocé esta se preparando para
as carreiras alinhadas neste
artigo (e outras)? Entéo, vale
investir um tempo para avancar Dica: acesse os cursos

no estudo da matematica ou, especificos na grade do CIEE

se for o caso, compensar as Saber Virtual, que sdo interativos
deficiéncias do aprendizado e ainda tém a vantagem de

nos primeiros anos escolares, serem gratuitos. Para saber mais
voltando um pouco atras. acesse o site.

@ & SABER

Cionectando Conhecimersio

e

» GESTAO DA PRODUCAO IN-

DUSTRIAL. Com formacao tec-

nolégica, o profissional gerencia

desde a encomenda de matérias-

primas e outros insumos, esto- y
ques, processos de fabricacdo e de
controle de qualidade. Para isso,
aplica conhecimentos matematicos em ta-
refas como: organizacdo e apresentagdo de
dados estatisticos, elaboracgao de gréaficos,
controle de custos financeiros e de manu-
tencdo, formacao de prego, etc.

» LOGISTICA. Envolve planejar,
organizar e controlar a movimen-
tacdo do produto, utilizando con-
ceitos matematicos para assegu-
rar a entrega do produto com a
qualidade e o menor custo possivel,
no prazo e local determinados.

» MAGISTERIO. Quem quer se

dedicar integralmente a essa

ciéncia, pode fazer dois tipos de

curso. A licenciatura forma pro-

fessores para os ensinos funda-

mental e médio. O bacharelado

capacita para o trabalho em pes-

quisa cientifica e matematica aplicada,
além de carreira académica. Ambas pos-
suem curriculo quase integralmente com-
posto de disciplinas ligadas a matematica,
como célculo, geometria, trigonometria,
algebra linear, entre outras, além de poucas
cadeiras de fisica, computacao e didatica
(caso da licenciatura). x
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VOCE SABIA?

CIEE
ULTRAPASSA
FRONTEIRAS

ancado recentemente, o
LCIEE Global Connection é

um programa de estagio
internacional, constituindo
mais uma iniciativa da entidade
para acompanhar as novas
demandas do mundo
académico e corporativo.
Atuando ao lado de instituicdes
de ensino nacionais e
estrangeiras, além de empresas
parceiras, o objetivo é auxiliar
os alunos brasileiros e
estrangeiros a ampliar a
experiéncia profissional como a
conquista de um estagio
durante o intercdmbio.

Para as empesas, o
programa também traz
vantagens. Além de ter contato
com diferentes tipos de
formagao e conhecimento, as
organizagdes tém a
oportunidade de ampliar o
multiculturalismo em seus
times de forma organica e
intuitiva. x
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ESTILO

este tempo de renda prejudicada pe-

la pandemia do coronavirus, é sem-

pre uma boa postura buscar formas

de gastar menos, usando a criatividade e di-

cas de quem ja pensou no assunto. Vamos

comecar pelo cuidado com a aparéncia,

sempre importante no ambiente corpora-

tivo, desde o processo seletivo até o final
do contrato de aprendiz ou estagiario.

Antes de sair as compras quando as

lojas reabrirem, faca duas pergunti-

nhas basicas. Primeira: quanto posso

gastar, sem me endividar? Segunda:

como posso aproveitar aquelas pecas

que estdo enfurnadas no armario e

nas gavetas?
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LOOK DE CARA NOVA,
COM POUCO OU NENHUM GASTO

A saida para poupar e ndo deixar de fa-
zer bonito no estagio e na aprendizagem é
sO uma: criatividade. D& uma geral naque-
las roupas que estdo ha tempos sem uso.
Veja as que estdo encostadas porque tém
um pequeno defeito, porque vocé ndo
gosta da cor ou do modelo. Para atualizar
o visual, coloque as maos a obra ou pega
ajuda para a mae, a irma ou aquela tia ca-
marada. Use a criatividade e tera boas sur-
presas com o resultado. Confira algumas
sugestdes para renovar o guarda-roupa,
sem gastar nada ou muito pouco, pingando
que que serve para as garotas ou os garo-
tos ou os dois. Que tal mandar para doacao
o que sobrar?

» TOQUE PESSOAL

Solte a imaginagéo e procure
inovar a peca velha ou
escanteada. Uma desfiada na
barra de um jeans, bermuda ou
saia pode fazer toda a diferenca.
Assim como dobrar a manga por
dentro ou por fora; dar um
nozinho na blusa; trocar os
botdes por outros mais estilosos.

» QUIMICA SALVADORA

No meio de tudo, vdo aparecer aquelas

pecas que vocé comprou por impulso ou

ganhou. S3o até legais, mas com uma cor
que ndo combinada com

nenhuma outra peca. Se forem
bem-acabadas, com
modelagem bacana e um tecido
de qualidade, vale dar uma
passada num supermercado,
comprar um tubinho de tinta de
uma cor preferida e tingir a
peca. O processo é bem
simples, basta sequir as
instrucoes da embalagem. Mas
se vocé tiver medo de provocar
um estrago, pega ajuda a quem
sabe das coisas.

DICA!

Se quiser saber mais para administrar suas finangas

pessoais, acesse o curso do CIEE Saber Virtual.

» AGULHA E LINHA

Se o problema for fazer
um pequeno ajuste, é s6
usar agulha, linha e uma
tesoura. Aqui vale
disfarcar um pequeno
rasgo ou um descosturado
na lateral. Assim como
pregar um botdo que caiu
ou um enfeite. Se o

problema for grande, veja
se ndo vale a pena levar a uma costureira,
depois que passar a fase de confinamento.

» DUPLA UTILIDADE

Junte todos os seus acessorios:
cintos, brincos, correntes,
relogios, pins, anéis, etc.
Descarte o que estiver
quebrado ou desparceirado.
Estude um jeito novo de usar o
que restou de aproveitavel e se
surpreenda como um
acessorio bem colocado pode mudar o look,
sem muito trabalho. Tente misturar colares,
correntes e pulseiras, quase criando uma
pela nova e mais moderna. Ah! Aproveite
para organizar seus acessorios, deixando
todos a vista, para ter opgdes de variar. x

@ (& SABER

Conectando Conhecimersio
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CENARIO

ESTAGIO
IN HOME.
PODE?

-

ma das preocupacgdes do CIEE diante

U da crise provocada pelo coronavirus

é orientar e estimular as boas préaticas

para a prevencao do contégio, assim como

estdo procedendo as organizacdes parceiras.

Entre as dividas que surgiram, uma consulta

foi muito repetida: legalmente, o estagio po-
de ser realizado no sistema home office?

A Lei11.788//08 nao prevé expressamen-

By, (V"
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L\ |

te essa possibilidade. Porém como, diante da
pandemia da Covid-19, a Organizagdo Mun-
dial da Satde (OMS) e o Ministério da Salde
recomendam a adocdo de todas as medidas
de prevencdo, o Tribunal Superior do Trabalho
decidiu a favor da realizagdo de trabalho re-
moto, em carater excepcional. Com isso, po-
derdo ser dispensadas algumas etapas for-
mais, desde que a legislagdo seja respeitada.

Para as organizacoes que adotarem esse
sistema, o CIEE recomenda:

O lado do jovem

» No trabalho remoto, o estagiario
também deve fazer sua parte, ou seja:
» Respeitar o horario de atividades
previsto no termo de compromisso
de estagio.
» Realizar da melhor forma possivel as
tarefas que Ihe forem atribuidas.

» Consultar o supervisor de estagio
sempre que tiver davidas ou
necessitar de qualquer outro

\  esclarecimento.

» Atribuir ao estagiario as mesmas atividades realizadas
na empresa e previstas em contrato.

» A carga horéria deve ser a mesma a mesma prevista
em contrato, de 6 horas para o estagio
extracurricular e 8 horas para o estagio obrigatorio.

» O supervisor do estagio precisa acompanhar
efetivamente as atividades do estagiario e ficar a
disposicdo dele para orientagdes, por qualquer
forma de comunicagdo que evite o contato fisico:
telefone, e.mail, skype, hangouts, entre outras.

DICAS PARA O BOM ESTAGIO A DISTANCIA

» Reserve o tempo necessario para cumprir
a carga horario prevista em contrato
todos os dias Uteis.

» Organize uma agenda especial com
tarefas e prazos, registrando também o
resultado e a conclusdo do trabalho.
Também abra um arquivo digital especial
para gravar tudo o que realizar durante o
periodo de home office

» Faca suas atividades num ambiente calmo,
sem barulho, interrupgdes ou distragdes.

» Combine com seu supervisor uma forma
de contato para esclarecimento de
davidas e prestagdo de contas das tarefas.

» Participe ativamente dos calls ou reunides
virtuais para os quais for convidado.

» O item acima reforga o conselho de
profissionais com experiéncia em home

office: na hora de trabalhar, troque

a bermuda, a regata e outros trajes

descolados e vista-se com um look

proximo do que usa no trabalho.

Principalmente se for participar de

reunides.

» Se sobrar um tempinho, aproveite para
estudar, focando nos pontos fracos em
algumas matérias ou aproveitando os
cursos gratuitos do CIEE Saber Virtual. Dica:

» Valendo também para outras partes do se tiver dividas,
d|~a, em tempo de cpnﬁnam~ento é bom consulte o CIEE
ndo descuidar da alimentacdo e dos .
exercicios fisicos (os que der). Também Pelosfa_na's c.]u~e
faca pausas, saindo de frente do estdo a disposicao
computador a cada duas horas, para um dos estudantes

rapido cafezinho, um copo de dgua ou e das empresas, se

uma caminhada pela casa. for o caso.
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Vagas CIEE para estagio

» Curso: Informatica, 1° ao 5° sem. Area:
programacao. Horario: 12h a 18h, terca a
sabado. Bolsa-auxilio: R$ 750. Beneficios:
auxilio-transporte, recesso remunerado.
Requisitos: nao ha. Local: Sdo Paulo/SP
(bairro Sdo Francisco). Contato: (11) 3003-
2433, informar o cédigo 03269729

» Curso: Administracéo, 2° ao 7° sem. Area:
financeira. Horario: 9h30 a 15h30 (30 min.
de intervalo), segunda a sabado. Bolsa-au-
xilio: R$ 820. Beneficios: auxilio-transporte,
cesta basica, recesso remunerado. Requisi-
tos: pacote Office. Local: Sdo Paulo/SP
(bairro Vila Leopoldina). Contato: (11) 3003-
2433, informar o cédigo 03259286

» Curso: Informatica, 2° ao 4° sem. Area:
suporte aos usuarios. Horario: 10h a 17h30
(1h30 deintervalo). Bolsa-auxilio: R$ 1.072.
Beneficios: auxilio-transporte mensal, re-
cesso remunerado. Requisitos: ndo ha. Lo-
cal: Sdo Paulo/SP (bairro Pinheiros). Con-
tato: (11) 3003-2433, informar o cédigo
03270264

» Curso: Comércio exterior e relagdes in-
ternacionais, 4° ao 7° sem. Area: adminis-
trativa. Horario: 8h30 a 15h30 (1h de inter-
valo). Bolsa-auxilio: R$ 1.200. Beneficios:
auxilio-transporte, auxilio-refeicdo. Requi-

sitos: inglés intermediario, pacote Office.
Local: Sdo Paulo/SP (bairro Jardim Paulis-
tano). Contato: (11) 3003-2433, informar
o cédigo 03278525

» Curso: Ensino médio, 1° ao 3° ano. Area:
administrativa. Horario: 12h30 a 18h30 (ne-
gociavel). Bolsa-auxilio: R$ 600. Benefi-
cios: auxilio-transporte, recesso remune-
rado, possibilidade de prorrogagao e de
efetivagdo. Requisito: Windows. Local:
Osasco/SP (bairro Jardim Trianon). Contato:
(1) 3003-2433, informar o cédigo
03283127

» Curso: Administracdo, 1° ao 2° sem. Area:
administrativa. Horario: 9h a 16h ou 10h a
17h. Bolsa-auxilio: R$ 1.000. Beneficios: au-
xilio-transporte, recesso remunerado. Re-
quisitos: pacote Office intermediario. Local:
Cotia/SP (bairro Granja Viana). Contato:
(1) 3003-2433, informar o cédigo
03265977

» Curso: Administracdo, 1° ao 3° sem. Area:
comercial. Horario: 9h a 16h. Bolsa-auxilio:
R$ 1.000. Beneficios: auxilio-transporte,
recesso remunerado. Requisitos: ndo ha.
Local: Cotia/SP (bairro Granja Viana). Con-
tato: (11) 3003-2433, informar o cédigo
03283518 x

IMPORTANT

7.875*

VAGAS
PARA ESTAGIO
EM OFERTA
NO CIEE

Consulta para
estudantes ja
inscritos no
Banco CIEE de
Talentos e
inscrigoes para
0s nao
cadastrados:

TODOS OS SERVICOS CIEE SAO GRATUITOS

PARA OS JOVENS CADASTRADOS.

*Total em 6/4/2020, podendo haver pequena variagdo diaria para mais ou menos.

Mesmo com

isolamento, vale
consultar as

vagas em oferta
no CIEE

Com o cadastramento exclusivamente
pelo site e aplicagdo de provas online,
o CIEE acaba de concluir o processo seleti-
vo para o preenchimento de 455 oportuni-
dades de estagio e formagao de cadastro
reserva na prefeitura de Dourados/MS. Is-
so, respeitando as recomendacdes para a
prevencao contra o covid-19, entre as quais
evitar encontros com grupos, deslocamen-
tos pelas cidades e atendimento presencial.
Para tanto, conta maior eficiéncia e agilida-

de, gragas a modernizagdo do sistema de in-
formatica do CIEE e a utilizagcdo dos mais
avangados recursos da computagao.

A parceria com a prefeitura de Doura-
dos beneficia estudantes do ensino médio
e superior, contratados para capacitagao
pratica em diversas areas, entre as quais ad-
ministracao; artes cénicas; ciéncias biologi-
cas, sociais, econdmicas e contabeis; comu-
nicagdo; engenharias; educacao fisica; li-
cenciaturas, etc. x
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| OPORTUNIDADE I

COMO SE CAPACIHTAR DURANIEA

—

salide para a prevencdo contra a Co-
vid-19, o CIEE suspendeu os encontros
de capacitacdo dos aprendizes até 30 de
abril em todo o pais. O que nao significa que
os jovens devam paralisar o aprendizado. Para
tanto, também podem contar com o CIEE,
que estad oferecendo uma série de servicos
online, como palestras com especialistas
transmitidas pela TV CIEE (ver pag. 3), leitura
da revista JoveM CIEE sempre com conteldo
sintonizado com o momento atual, acesso a
biblioteca virtual, entre outros.
Uma dica bem legal é realizar os cursos
a distancia da plataforma Saber Virtual

Seguindo as orientagdes dos érgaos de

FASEIDE'EENCONIROSSUSPENSOST

Pro e Saber Virtual, que tém foco na conti-
nuidade da qualificagdo e desenvolvimento
profissional dos aprendizes. Sdo mais de 30
cursos, com temas como orientagdo profis-
sional, informatica, portugués e matematica,
entre outros.

E importante que, ao concluir determi-
nado curso, o aprendiz imprima os certifi-
cados e os apresente aos instrutores assim
que forem retomados os encontros pre-
senciais nos polos do CIEE. Caso ndo se
lembre do login e senha para acessar os
cursos, basta contatar a Central de Aten-
dimento (tel. 3003-2433) com custo de
uma ligagdo local.x

Conselhos do ciee para superar riscos

ale lembrar que é
muito importante
seguir todas as

recomendagoes da
Organizagdao Mundial da
Satde (OMS) e do
Ministério da Salde para
prevencao do contagio
pelo coronavirus. Também
devem cumprir a risca as
recomendagoes da
empresa contratante.
Esses cuidados sdo
indispensaveis para
colaborar com a contencao
da pandemia. Pois, apesar
de ndo pertencerem a
populagdo de risco, os
jovens e adolescentes
podem transmitir a doenca
para familiares, amigos e

» Lave com frequéncia as

» Ao tossir ou espirrar,

maos até a altura dos
punhos, com agua e
sabdo, ou entdo
higienize com alcool
em gel 70%.

» Ndo compartilhe objetos

de uso pessoal, como
talheres, toalhas, pratos
€ copos.

» Higienize com

frequéncia o celular,
canetas, 6culos, etc.

cubra nariz e boca com
lengo ou com o brago, e
ndo com as maos.

colegas de trabalho.

Principais cuidados para prevenir a Covid-19

» Evite tocar olhos, nariz e
boca com as maos ndao
lavadas.

» Mantenha os ambientes
limpos e bem ventilados.

» Evite aglomeragodes.

» Mantenha distancia
minima de um metro das
outras pessoas.

» Evite abragos, beijos e
apertos de maos.

» Adote um
comportamento
amigavel sem contato
fisico, mas sempre com
um sorriso no rosto. x

Dica: para mais informagdes, baixe o aplicativo Coronavirus — SUS.

Fonte: Ministério da Sadde
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» Curso: Ensino médio concluido. Area: lo-
gistica. Horario: 8h a 14h. Salario: R$ 800.
Beneficios: vale-transporte mensal, 13° sa-
lario, férias. Requisito: ndo ha. Local: Sao
Paulo/SP (bairro Aclimacdo). Contato: (11)
3003-2433, informar o cédigo 03230108

» Curso: Ensino médio concluido. Area: ad-
ministrativa. Horario: 8h a 12h. Salario: R$
591,67. Beneficios: vale-transporte, 13° sa-
lario, férias, seguro de vida. Requisitos: gé-
nero feminino, 18-22 anos. Local: Sao
Paulo/SP (bairro Bela Vista). Contato: (11)
3003-2433, informar o cédigo 03208290

» Curso: Ensino médio concluido. Area: lo-
gistica. Horario: 8h a 14h. Salario: R$ 1.438.
Beneficios: vale-transporte, lanche na em-
presa, assisténcia médica, seguro de vida,
ajuda de custo, férias, 13° salario. Requisitos:

Jovem CIEE n° 43/ 05 de abril de 2020

Vagas CIEE para aprendiz

18-22 anos. Local: Suzano/SP (bairro Vila
Theodoro). Contato: (11) 3003-2433, in-
formar o cédigo 03265491

» Curso: Ensino médio concluido. Area: ad-
ministrativa. Horario: 8h a 14h. Salario: R$
954. Beneficios: vale-transporte, 13° salario,
férias. Requisitos: ndo ha. Local: Sdo Paulo/SP
(bairro Itaim Bibi). Contato: (11) 3003-2433,
informar o cédigo 03202808

» Curso: Ensino médio cursando. Area: ad-
ministrativa. Horario: 8h a 14h. Salario: R$
1.050. Beneficios: vale-transporte, vale-re-
feicdo, cesta basica, assisténcia médica e
odontologica, férias, 13° salario. Requisitos:
género masculino, 18-22 anos. Local: Cara-
picuiba/SP (bairro Vila Terezinha). Contato:
(1) 3003-2433, informar o cédigo
03281863 x

IMPORTANT

VAGAS PARA
APRENDIZAGEM
EM OFERTA
NO CIEE

Consulta para
estudantes ja
inscritos no
Banco CIEE de
Talentos e
inscrigoes para
oS nao
cadastrados:

TODOS OS SERVICOS CIEE SAO GRATUITOS

PARA OS JOVENS CADASTRADOS.

*Total em 6/4/2020, podendo haver pequena variagdo diaria para mais ou menos.

_| VOCE SABIA? I

» Qualificacdo da empresa contratante

» Qualificacdo do aprendiz

» |dentificagdo da entidade que ministrara os
encontros de capacitagao tedrica

» Designagao da funcdo e modalidade na
qual o aprendiz estiver matriculado

» Datas do inicio e final do contrato de
aprendizagem, que devem coincidir com o
inicio e término dos encontros tedricos

Quais as informacgoes que devem constar no contrato de aprendizagem?

» Salario ou remuneragdo mensal
(ou salario-hora);

» Jornada diaria e semanal, com indicagdo
dos tempos dedicados as atividades
tedricas e praticas

» Assinatura do aprendiz e do responsavel
legal da empresa. Para aprendiz de 14 a 16
anos, o contrato deve ser assinado pelo seu
responsavel legal. x

p N
£ §

CONTRATO
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PARA NAO

PAGAR MICO

“ lingua portuguesa
tem sofrido
gressoes
vergonhosas. Nao é o povo
que fala do seu jeito peculiar,
mas profissionais liberais,
formados em nivel superior,
que ndo sabem se expressar,
escrevem mal e sdo poucos
afeicoados a leitura. Quem
nao &, como é sabido,
dispoe de um vocabulario
extremamente limitado.”
Abertura do livro Na
ponta da lingua, que foi
editado com o apoio
institucional do CIEE. Seu
autor é Arnaldo Niskier,
escritor membro da
Academia Brasileira de
Letras e presidente do
Conselho de Administracao
do CIEE/Rio. Ha anos, ele
vem produzindo notas bem-
humoradas, apontando
erros muito comuns, e
ensinando a forma correta.
Confira o certo e o errado
de expressdes muito usadas
no ambiente corporativo,
para ndo fazer feio.

"

» ANDANGCA INUTIL

“Chegava sempre atrasado ao trabalho
porque ia de a pé.”

Merecia ser descontado. Nado diga nem
escreva “de a pé”.

Frase certa: Chegava sempre atrasado ao
trabalho porque ia a pé.

» FOl MAL
O patrao costumava destratar seus
empregados. Jodo ficou zangado e quis
distratar o contrato de trabalho.
Preste atencao:
Destratar é insultar, tratar mal.
Distratar é desfazer romper um contrato.

PRIVILEGIO OU PREVILEGIO?
Conseguir um emprego hoje é um
privilégio.

Escreva sempre assim, pois caso contrario
ficara desempregado.

v

v

TV (DES) EDUCATIVA

Uma professora de Vitéria conversava
com o apresentador do programa Um
salto para o futuro, da TVE do Rio: “Por
que houveram tantas coisas no caminho?”
Cheguei a passar mal. Isso é o que se
chama de ensinar errado.

Frase correta: Por que houve tantas
coisas no caminho?

» HORA DA FOME
Meio-dia e meia é a hora do almoco.
Jamais diga “meio-dia e meio”. Meio é
advérbio (invariavel) e meia é a metade, a
metade de uma hora, isto &, 12 horas mais
meia hora. Preste a atengdo para falar
certo ou vocé nao matara a fome.

v

INFINITIVO

Pessoas recebem salario para trabalhar
ou para trabalharem?

Tanto faz. O infinitivo regido de
preposicao (exceto a, que normalmente
exige o singular) pode variar ou ndo. O
importante é que todos (principalmente
os nossos politicos) trabalhem de maneira
consciente, para que possamos ter um
pais bem melhor.

» ACIDENTE E INCIDENTE
O funcionario da fabrica sofreu um
acidente. Todos os seus colegas
lamentaram o incidente.
Preste atencao:
Acidente - desastre
Incidente - acontecimento, episodio

-
4

INDIGESTAS

1. “Geraldo comeu um sanduiche de
mortandela na hora do recreio e

passou tao mal que teve de voltar

para casa.”

Claro! O certo é mortadela. Mortandela,
nem pensar, da indigestao!

2. “Jodo pediu um mixto quente na
lanxonete da esquina.”

Né&o oi atendido. Nem poderia...

O certo é misto-quente e lanchonete.

-
4

APOSENTADORIA

O sr. José conseguiu um diferimento
do prazo para a quitagao dos seus
débitos para com a Previdéncia Social, e
s6 depois o deferimento da sua
aposentadoria.

Muito bem! O senhor mereceu a
aposentadoria, pois usou as palavras
adequadamente.

Preste atencao:

Diferimento - adiamento
Deferimento - aprovacdo

-
4

SEM BRIGA

“A funcionaria preferiu um acordo
amigavel com a empresa em que
trabalhava.”

Atencao! Para ser acordo ja é amigavel.
Basta escrever ou dizer acordo. Devemos
evitar repetigcdes inGteis.

-
4

MULHER BONITA

“Maria é considerada uma tigresa pelos
colegas de escritorio.”

Perfeito! A forma tigresa é usada
quando queremos fazer referéncia a
Mulher muito bonita e ndo a fémea do
tigre. Esta é tigre fémea.x







D-
f—

A CCNTRO DE

= INTEGRACAO
EMPRESA-ESCOLA

Transformando
Vidas

Construindo
FU

.

) . '\ g
. <

CONTRATE

Estagiarios e Aprendizes
pelo CIEE

Telefone: 3003-2433

(0 custo é de uma ligacado local em qualquer
regido do Pais, mesmo que solicite o DDD)

wwwciee.orgbr

0 melhor site de recrutamento, conforme avaliacdo
das Pequenas e Médias Empresas de todo o Brasil.
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